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Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Ajuda

1. Enquadramento

O Centro Social da Paréquia de Nossa Senhora da Ajuda é uma pessoa juridica canoénica de
natureza publica, sujeita em Direito Can6nico de obrigacdes e de direitos consentaneos com indole
de instituto da Igreja Catolica.

Segundo o Direito Concordatario resultante, quer da Concordata de 07/05/1940, quer da
Concordata de 18/05/2004, o Centro é uma pessoa juridica canoénica constituida por decreto da
autoridade eclesiastica, que o Estado Portugués reconhece personalidade juridica civil.

Segundo o Direito Portugués, o centro é uma pessoa coletiva religiosa reconhecida como
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, qualificada como Institutos de organizacoes ou
Institui¢Ges da Igreja catélica, devidamente inscrita no competente registo das IPSS, sob o n°55, a

fls. 69 do livro das FundacGes e Centros Paroquiais, que adopta a forma de Centro Social Paroquial.

Continuamos com o objetivo principal de apoio a pessoas idosa e/ou pessoa com idade
avancada mantendo o contacto de proximidade com os idosos da freguesia, neste caso em
particular, a 24 idosos.

Como consequéncia da pandemia foram extintos os frequentes encontros semanais (3% e
5%feiras) havendo a necessidade de passar a atividade do centro pela visita permanente as habitacoes
dos mesmos. Desta forma pretende-se ndo s6 fazer o acompanhamento do estado sanitario dos
mesmos, a necessidade de deslocacoes a farmacia e afins e também o estado e manutencdo da satde
fisica e mental.

A luta contra a solidao, o estimulo pela manutencao das AVD (atividades da vida diaria) com
consequéncias positivas na sanidade fisica e mental acarretam para o Centro Social e Paroquial um
conjunto de despesas fixas e agravado pela pandemia com o aumento do nimero de deslocacGes
domicilidrias e além do aumento da frequéncia de transportes, aquando da possibilidade de

encontros, pela limitacdo do numero de passageiros.
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3. Balanco e Contas

O aumento de despesa resultante do descrito no enquadramento fez aumentar as despesas num valor
superior ao numero de receitas.

A direcdo optou por ndo comprometer a funcdo e missdo da instituicao e espera no ano de 2021
aumentar o numero de receitas por contributos e apoios ptblicos ou privados de formas a equilibrar
o balanco anual.

Saliente-se que para ja ndo esta comprometido o balanco plurianual da instituicao.
No quadro a seguir apresentado estdo refletidas as despesas e receitas gerais do ano transato.

Relatério de Contas 2020

Receitas Despesas
ISSA: Valor Instalacoes: Valor
Apoio 1301,74 € Eletricidade 746,29 €
Agua 212,80 €
Outras: Outros 0,00 €
Eventos 0,00 €
Contributos 0,00 €
Viaturas:
Combustivel 246,77 €
Manutengao 480,62 €
Seguros 261,39 €
IMI 382,98 €
Inspecao 31,97 €
QOutros
Bens Alimentares 550,42 €
Eventos 0,00 €
Licenciamento Obra 185,00 €
Total 1301,74 € Total 3 098,24 €
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Orcamento Previsional

De forma a que se proceda a um planeamento estruturado e calculado coloca-se neste ponto

o planeamento da atividade a desenvolver e cujo quadro a seguir reflete as despesas e receitas

previsionais.

Desta forma se apresentam em tracos gerais os objetivos para o ano de 2021:
retoma dos encontros bissemanais na sede ( caso as condi¢Oes sanitarias o permitam);
visitas semanais a cada um dos idosos;

retoma das visitas e deslocagoes a locais emblematicos da ilha em colabora¢do com a

CMPD, ou seja passeios exteriores ( caso as condi¢Oes sanitarias o permitam);

realizacdo de atividades de estimulacdo cognitiva (jogos diversos; trabalhos manuais; entre
outros);

estimulacado sensorial e psicomotora (sessoes de fisioterapia);

atividades socioculturais (comemoracao de datas festivas, como aniversarios, dia da Mae,
dia de Halloween;

atividades de cariz religioso;

atividades de estimulacdao da autonomia (treino de atividades de vida diaria);

atividades de expressao (artes plasticas) e outras atividades ocupacionais.
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Orcamento Previsional 2021

Receitas Despesas
ISSA: Valor Instalacgdes: Valor
Apoio 1301,74 € Eletricidade 746,29 €
CMPD ? Agua 212,80 €
Outras: Outros 0,00 €
Eventos 7€
Contributos 7€
Viaturas:
Combustivel 500 €
Manutengdo 480,62 €
Seguros 261,39 €
IMI 382,98 €
Qutros
Bens Alimentares 750,00 €
Eventos 100,00 €
Materiais Diversos 200,00 €
Total 1 301,74 € Total 3634,08
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5. Consideracdes Finais

Para levar a cabo o projecto do Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora da
Ajuda a direcao recorreu ao apoio financeiro do governo regional através de um acordo de
cooperacao financeiro com o Instituto de Accédo Social, sendo a gestéo financeira do lar
realizada com o maximo de rigor para que 0s servicos de alimentacdo, cuidados de
higiene e conforto, ocupacdo e lazer, transportes, entre outros servigos estejam
assegurados com o maximo de qualidade exigida e esperada.

O lar consagra a sua intervencdo em prol do superior interesse e bem-estar do
idoso, proporcionando 0s servigos conducentes coma condicdo econdmica e financeira do
mesmo.

A equipa da direcdo pauta-se pela constante exigéncia e qualidade e dedicacao
dos servicos prestados, fomentada por uma cultura de espirito e accdo em sintonia onde
se desenvolve uma intervencdo onde a participacdo de todos é valorizada e cujo

altruismo.
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